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Tamponada srdca

* Je akutny zivotohrozujuci stav

e Ak nie je v€as rozpoznany a lieCeny, vedie k smrti pacienta

- Stav so zvysenym intraperikardialnym tlakom sposobenym zvysenou
naplnou perikardiadlnej dutiny, ktory vyvola utlak srdcovych oddielov
/RA, RV/ veduci k akitnemu diastolickému zlyhaniu srdca,
hypotenzii, kardiogénnemu soku a smrti

- Objem / vysoko/nizkoobjemova tamponada /
- Rychlost naplne / akutna, postupna /



Mechanizmus vzniku

Initial Condition Initial Condition Resulting Cardiac Tamponade
Antenior view Anterior cut-away view Anterior cut-away view

Pericardium Cut edge of the pericardium The pericardial sac fills
covering the heart surrcunding the heant with fiuid causing severe
compression of the heart



Priciny

* krv/koagulum

( IM spojeny s rupturou volnej steny, disekcia aorty, ruptura aneuryzmy
aorty, komplikacia kardiochirurgického vykonu, trauma srdca)

 vypotok

(infekéna perikarditida, idiopaticka perikarditida, maligne ochorenie,
autoimunitné ochorenia, postperikardiotomicky syndrom



Cardiac tamponade
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Diagnostika

e Anamnéza

* Klinicky obraz

« ECHOKARDIOGRAFIA
“zlaty standard”

* CT, MRI




LieCba - Perikardiocentéza

= evakuacia obsahu perikardu
- Punkcna drenaz

- subxyfoidalna / parasterndlna / apikdlna
- echokg navigovana / “naslepo”
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Liecba - Chirurgicka drenaz

- subxyfoiddlna / torakotémia / sternotémia

Retractor
Pericardium

Heart




Kazuistika

e 38 —rocna zena

* Preklad zo spadovej nemocnice

* Empyém hrudnika

* Bronchitida v uvode — OL 6 dni liecba ATB /Ciprofloxacin/

e OA: DM lL.typ na inzuline, v min. Lieéend na SZ

e Subjektivne:
e Kasel—cca 7dni
* Bolest hrudnika v bazdlnej oblasti laterodorzalne vlfavo — 5dni
* /vracanie



Kazuistika

* Objektivne

» Simplexna az bradypsychicka pacientka
Putridne zapachajuci kasel
Afebrilna
KP kompenzovand, TK 127/97mmHg, P 72/min.
Eupnoe
Sat02 94%

Dychanie viavo bazalne 2/3 pl kridla nepocutelné, diff. VDF, chropky,
trubicové dychanie

AS pravidelna, srdcové ozvy zvucné, bez selestu, napln jug. vén nezvysena
periokularny edém, perimaleolarne edémy bilat.



Kazuistika

Acc: RS_235848

Study Desc: PLUCA DB

Series Desc: Body NATIV/Coronal 3.000
5-34

5.8.2022 12-01

Pos: -5.70 mm
SW: 3.00 mm
C:40 W:400
Zoom: 61%
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Kazuistika

* Empyém hrudnika

 Septické hodnoty zapalovych parametrov
* Masivny perikardialny vypotok

 Klinicky KP komp., afebrilna

POSTUP?

Drenaz empyému? Drenaz perikardu?



Kazuistika

e ECHO srdca:

e obraz pretamponady srdca
e Cirkularny perikard. vypotok
e Uz parcialny utlak RA

* Drenaz perikardu:
* Apikalna echokg - navigovana perikardiocentéza
* 500ml zltej Cirej tekutiny

e Kontrolné ECHO:

e Regresia nalezu o min. 50%



Kazuistika

* Drenaz hrudnika

* Pristup voleny podla CT
v lateralnej axilarnej Ciare
22Fr drén
Skaleny putridne pachnuci
tekuty obsah
Maly air-leak

* Hrudny chirurg




Kazuistika

* Dalsi priebeh:
* Redukcia, ale pretrvavajuci perikardialny vypotok
Pokles zapalovych parametrov
Progredujuci periokularny edém
Pleuralme efuzie bilateralne
Ascites
Nechutenstvo
Unava

Nefroticky syndrom?
-> TSH 273mlU/I, T4 volny <3,20 pmol/lb => TAZKA HYPOTYREOZA



Perikardiocentéeza v prednemocnicnej starostlivosti

L d
mediweb .
Zdravotnicke noviny online Top lekdri Zdravie Odborné prilohy Blogy

tasr @ TASR

Zachranari pomohli mladému pacientovi
unikatnym vykonom
2 10.06.2023, 12:00

RED

Z osrdcovnika bolo odstranenych 300 az 350 ml tekutiny, a tak bol u pacienta obnoveny
efektivny krony obeh.

Chcete byt informovany o diani v zdravotnictve? -

Posadka RLP Banska Bystrica Zachrannej zdravotnej sluzby Bratislava (ZZS Bratislava) uskutocnila

vyjazd k mladému pacientovi bez predchadzajicich ochoreni, ktory sa stazoval na stazené
dychanie.



Take home message

 Tamponada srdca je akutny zivotohrozujuci stav

* Bez véasnej diagnostiky a lieCby vedie k smrti pacienta
e Rdzne etiologie

 Vedlajsi nalez

* Kontaktovat oddelenie akutnej kardiologie!



Dakujem za pozornost



