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Lotyšsko 

• Počet obyvateľov -1,85 miliónov 

• Rozloha - 64 589 km² 

• Zloženie obyvateľstva - Lotyši 63,0 %, Rusi 24,2 %, Bielorusi 

3,1 %, Ukrajinci 2,2 %, Poliaci 1,9 %, Litovci 1,1 %, iní 4,5 % 

• Väčšina Lotyšov je protestantskej evanjelickej viery, väčšina 

obyvateľov ruskej národnosti patrí k ruskej ortodoxnej cirkvi 

• Oficiálny jazyk – lotyština 

• Hranice - Litva (588 km) na juhu, Bielorusko (167 km) na 

juhovýchode, Rusko (282 km) na východe a Estónsko (343 

km) na severe 

 

 





Riga 

 Hlavné mesto Lotyšska 

 Leží pri ústí rieky Daugavy pri Baltskom mori, má 

rozlohu 305 km² 

 Súčasne je to najväčšie mesto všetkých troch 

pobaltských štátov 

 Slúži ako hlavné kultúrne, vzdelávacie, politické, 

finančné, komerčné a priemyselné centrum 

 Historické centrum Rigy patrí medzi kultúrne dedičstvá 

UNESCO 

 Žije tu viac ako 700 000 ľudí 

 











Predsunutá 
prítomnosť, 
Lotyšsko 

 Oficiálny názov operácie - Enhanced Forward Presence 

(eFP), Latvia 

 Zapojenie Slovenska – 1. jún 2018 

 Miesto pôsobenia – camp Adaži 

 Mandátový počet príslušníkov OS SR v operácii – 152 

príslušníkov 

 Aktuálne v rámci eFP v Lotyšsku pôsobia príslušníci OS 

SR v prvku velenia, v delostreleckej batérii a v 

jednotlivých podporných prvkoch 

 



Predsunutá 
prítomnosť, 
Lotyšsko 

 NATO posilnilo svoju prítomnosť vo východnej časti 

Aliancie štyrmi mnohonárodnými bojovými skupinami 

v Estónsku, Lotyšsku, Litve a Poľsku. Tieto bojové 

skupiny vedené Spojeným kráľovstvom, 

Kanadou, Nemeckom  a  Spojenými štátmi  sú 

mnohonárodné a pripravené na boj, čo demonštruje 

silu transatlantického zväzku 

 Ich prítomnosť dáva jasne najavo, že útok na jedného 

spojenca bude považovaný za útok na celú 

Alianciu. Bojové skupiny NATO tvoria súčasť 

najväčšieho posilnenia kolektívnej obrany NATO za 

poslednú generáciu 

 



Predsunutá 
prítomnosť, 
Lotyšsko 

 Preukázať pripravenosť členských štátov NATO 

reagovať na prípadné bezpečnostné hrozby v súlade s 

čl. 5 Severoatlantickej zmluvy  

 Príslušníkmi NSE vykonávať nepretržité zabezpečenie 

príslušníkov OS SR v oblasti personálnej, operačnej, 

logistickej, CIS, zdravotníckej (cestou ROLE 1) a FEZ 

 Príslušníkmi delostreleckej batérie, čaty opráv a 

prepravy a obväziska plniť úlohy v súlade s plánom 

výcviku 

 Príslušníkmi vojenskej polície plniť úlohy v spolupráci s 

miestnou políciou v prospech príslušníkov OS SR v eFP 

 



Zdravotnícke 
zabezpečenie 

• Obväzisko pre slovenský kontingent: starší zdravotník (OR-7), 

zdravotník (OR-6), 2x starší zberač ranených - vodič (OR-3), 

2x sanitné vozidlo (Volkswagen, Mercedes) 

 Kanadská ROLE 1: 2x lekár (praktický/všeobecný), 

stomatológ, fyzioterapeut, rádiologický laborant (RTG 

prístroj), farmaceut (lekáreň), 2x urgentné lôžko s 

prístrojovým a materiálnym vybavením 

 Lotyšské nemocnice a súkromné kliniky v Rige: vyššie 

odborné vyšetrenia (odbery, CT, MRI, urologické, 

neurologické, ORL, traumatologické, ortopedické, očné, ...) a 

hospitalizácia 



ROLE 1 



Slovenské 
obväzisko 



Sklad liekov a 
zdravotníckeho 
materiálu  



Sklad liekov a 
zdravotníckeh
o materiálu  



Sklad liekov a 
zdravotníckeh
o materiálu  



Kolektív ROLE 1 



Kolektív ROLE 1 



Zdravotnícke 
zabezpečenie 

 Starší zdravotník: 

 Riadiť príslušníkov obväziska 

 Viesť zdravotnú dokumentáciu 

kontingentu 

 Organizovať a zabezpečovať  

výcvik a zdravotnícku prípravu 

kontingentu 

 Kontrolovať ubytovacie priestory 

a hygienické štandardy jednotky 

 Písať a odosielať pravidelné 

hlásenia 

 Zúčastňovať sa veliteľských 

porád 

 Zdravotník: 

 Mať prehľad o stave a exspirácii 

liekov a zdravotníckeho 

materiálu 

 Kontrolovať sklad liečiv 

 Spracovávať požiadavky na 

doplnenie liekov, zdravotníckeho 

materiálu a dokumenty na výdaj 

a odpis 

 Vykonávať hygienicko – 

epidemiologické kontroly 

 Zdravotnícke zabezpečenie 

počas výcviku 

 



Klimatické 
podmienky 

 Leto: 

 Krátke a mierne 

 Teplota väčšinou dosahuje 26 

až 28 stupňov 

 V máji začiatok otepľovania, 

v septembri už rýchlo sa 

meniace počasie s vetrom a 

dažďami 

 Vlhkosť vzduchu okolo 50% 

 Zima: 

 Od novembra do apríla 

 Mokrá, so snehovými 

prehánkami, silný nárazový 

vietor 

 Teplota od 5 do mínus 30 

stupňov 

 Vlhkosť vzduchu okolo 80% 



Leto 



Leto 



Zima 



Zima 



Časté 
ochorenia 

 Zápaly DC, nádcha, zvýšená telesná teplota 

 Zažívacie problémy: hnačka, kŕče v bruchu, nauzea a vracanie 

 Úrazy pri športovej činnosti, pri práci alebo inom druhu činnosti 

(porezanie, pošmyknutie, pád z výšky, úder predmetom, ... – 

luxácie, praskliny, zlomeniny, preťatie a natiahnutie svalov a 

šliach, ...) 

 Stomatologické ošetrenia (zlomená, vypadnutá výplň, akútny 

zápal) 

 Iné ako napr. urologické, kožné, neurologické, očné, ORL a 

kardiovaskulárne ochorenia 

 Výskyt kliešťov a veľkého množstva komárov, hady len 

nejedovaté 



Otázky 



Ďakujem za 
pozornosť 


